
Meet the Counselor
Hello! My name is Ms. Hernandez and I’m your child’s 

school counselor. This begins my 4th year at Lewis 
Elementary. Prior to that, I taught 3rd and 2nd grade for 6 
years, as well as 8th and 7th grade for 5 years. As a school 

counselor, I perform the following roles in order to 
promote positive development in academic, career, and 

social/emotional domains:
• Small group counseling
• Individual counseling
• Classroom Guidance
• Attend and participate in academic and behavior 

intervention meetings
• Observe students in various school environments
• Consult and collaborate with parents, teachers, 

administrators, wraparound specialist, and students
• Respond to school crises or emergency situations
Please contact me any time throughout the school year if 

I can be of service to your family.

HISD CRISIS LINE

If you or your child is in crisis, call 
713-556-1340 or text 741-741. 

Trained counselors are available to 
help you 24 hours a day, 7 days a 
week, in both English and Spanish.

Lewis Elementary
Counselor Hernandez jherna49@houstonisd.org 713.845.7453, x250

Welcome Back
Please submit a SAF via the QR 
Code if you need to refer your 

child to the Counselor

mailto:jherna49@houstonisd.org


Conozca a la Consejera Escolar
¡Hola! Mi nombre es Ms. Hernandez y soy la consejera escolar 

de su hijo/a. Esto comienza mi tercer año en Lewis Elementary. 
Antes de eso, enseñé 3º y 2º grado durante 6 años, así como 

8º y 7º grado durante 5 años. Como consejero escolar, 
desempeño las siguientes funciones para promover el desarrollo 

positivo en los dominios académico, profesional y social / 
emocional:

• Consejería en grupos pequeños
• Consejería individual
• Orientación en el aula
• Asistir y participar en reuniones de intervención 

académica y conductual
• Observar a los estudiantes en varios entornos escolares
• Consultar y colaborar con padres, maestros, 

administradores, especialistas de Wraparound y 
estudiantes

• Responder a crisis escolares o situaciones de emergencia
Por favor comuníquese conmigo en cualquier momento durante 

el año escolar si puedo ayudar a su familia.

LINEA DE CRISIS DE HISD

Si usted o su hijo están en crisis, llame al 
713-556-1340 o envié un mensaje de 

texto al 741-741. Hay consejeros 
capacitados disponibles para ayudarlo 

las 24 horas del día, los 7 días en la 
semana, tanto en ingles como en español.
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Welcome Back
Envíe un SAF a través del código 

QR si necesita referir a su hijo/a a 
la consejera
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